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SPORT E NATURA 2015 

 

Dal 3 al  5 Luglio, presso l’Alzaia dell’Adda, si terrà “Sport e Natura”, una giornata completamente 
dedicata allo sport, all’ambiente che ci circonda e anche al buon cibo. 
 
Non c’è un limite di età: grandi e piccini sono tutti invitati a partecipare a questo appuntamento 
che da venerdì 3 a domenica 5 vedrà la riva dell’Adda prender vita con attività di ogni genere. 
Saranno infatti presenti diverse associazioni che faranno conoscere le loro specialità, sportive e 
non. 
 
L’acqua sarà protagonista grazie a Canottieri Tritium e Trezzo Kayak, oltre alle canne da pesca dei 
Pescatori Tritium che intratterranno i più piccoli. 
Sempre loro, grazie alla Scuderia Val Fregia, potranno trottare in sella a piccoli pony.  
Per gli amanti delle arti marziali invece Judo Trezzo farà assaporare un po’ di oriente grazie alle 
loro arti di difesa. 
Gli appassionati di montagna non potranno evitare i volontari del Cai di Trezzo che con una parete 
d’arrampicata, mostreranno tecniche e precauzioni per godersi delle passeggiate avventurose. 
Infine, per chi è cresciuto col sogno di diventare un Robin Hood nostrano, la compagnia Bernabò vi 
insegnerà come fare sempre centro. 
 
Dalla Centrale Taccani fino alla sede di canottaggio dunque, saranno tre giorni ricchi di attività, e 
se nel bosco si dovesse intravedere qualche movimento, i volontari de Le Foppe aiuteranno ad 
individuare la fauna circostante. 
 
Il primo appuntamento è per venerdì sera alle 19 presso “La cucina del Pescatore”: piatti golosi 
preparati dall’Associazione Pescatori Tritium” attendono di essere gustati! 


